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'!"=$!.+0+H+=(2!=&*!'&()+1$*+2()'!2'*+!2'&D*+4!#+4!&#$*+1$+'$##&'(&#$*+D()2'&())$=*+1.+)*'+$'+$)+

D()2'&()+1.+*'!'.'+'2&+1.+4!'&$)'+ + + + + + + + 06+

+

+

+

D&@.#$+8+H+=$+)(B!.+*."'5!=!/&A.$+ + + + + + + + ,C+

D&@.#$+,+H+$>$/4=$+1<.)+#!44(#'+1$+=(2!=&*!'&()+!%$2+=$*+4!#!/$'#$*+1$+*'&/.=!'&()+4(.#+.)+4!'&$)'

+ + + + + + + + + + + + -8+

D&@.#$+6+H+#$4!#'&'&()+1$*+'2&+$'+1$+=$.#+&)'$)*&'$+!.+*$&)+1$+=!+4(4.=!'&()K+!+%7++ + --+

D&@.#$+-+H+'B4$+$'+&)'$)*&'$+1$*+'2&+1$+)(%(+ + + + + + + -G+

D&@.#$+0+H+D!2'$.#*+!**(2&$*+!+=<!44!#&'&()+1$+'2&+1$+)(%(+ + + + + 08+

D&@.#$+G+H+$>$/4=$*+1$+=(2!=&*!'&()*+1$*+$=$2'#(1$*+1$+*'&/.=!'&()+!.+*$&)+1$*+*."1&%&*&()*+

D()2'&())$==$*+1.+)*'++ + + + + + + + + 0C+

D&@.#$+3+H+$DD$'*+1$+=<!/4=&'.1$+/(B$))$+*.#+=$+*'!'.'+'2&+ + + + + 00+

D&@.#$+C+H+$DD$'*+1$+=!+D#$A.$)2$+/(B$))$+*.#+=$+*2(#$+/('$.#++ + + + 0G+

+ +



!

!

"$!

#$+&0*#"*12(!

!1+H+!@()&*'$F*9+1(4!/&)$#@&A.$F*9+

2!:24+F=&@)$9+H+=&@)$+$)'#$+=!+2(//&**.#$+!)'$#&$.#$+F2!9+$'+=!+2(//&**.#$+4(*'$#&$.#$+249+

$2/4+H+I25$==$+2(/4(#'$/$)'!=$+1$+=!+/!=!1&$+1$+4!#J&)*()+

25.+H+2$)'#$+5(*4&'!=(:.)&%$#*&'!&#$+

1*/+H+1&!@)(*'&2+!)1+*'!'&*'&2!=+/!).!=+(D+/$)'!=+1&*(#1$#*+F/!).$=+1&!@)(*'&A.$+$'+*'!'&*'&A.$+

1$*+'#(."=$*+/$)'!.>9+1$+=L!**(2&!'&()+!/$#&2!&)$+1$+4*B25&!'#&$+

=!#*+H+=&==$+!4!'5B+#!'&)@+*2!=$+

=$11+H+=:1(4!+$A.&%!=$)'+1!&=B+1(*$+FA.!)'&'$+'('!=$+1$+/$1&2!/$)'*+!)'&4!#J&)*()&$)*K+$>4#&/$$+

$)+$A.&%!=$)'+1(4!/&)$#@&A.$9+

/1*:.41#*+H+/(%$/$)'+1&*(#1$#+*(2&$'B+M+.)&D&$1+4!#J&)*()<*+1&*$!*$+#!'&)@+*2!=$+

/(2!+H+/()'#$!=+2(@)&'&%$+!**$**/$)'+

/4+H+/!=!1&$+1$+4!#J&)*()+

)@2+H+)(B!.>+@#&*+2$)'#!.>+

)*'+H+)(B!.+*(.*:'5!=!/&A.$+

+ !*+H+!**(2&!'&D+

+ =&+H+=&/"&A.$+

+ */+H+*$)*(#&/('$.#+

41A:6E+H+4!#J&)*()+1&*$!*$+A.('!'&()+

'2&+H+'#(."=$+1.+2()'#(=$+1$*+&/4.=*&()*+

'$$1+H+'('!=+$=$2'#&2!=+$)$#@B+1$=&%$#$1+

%7+H+%&*&'$+1<&)2=.*&()+

%8+H+%&*&'$+!+8+!)+4(*'(4$#!'(&#$+

%'!+H+%(=./$+'('!=+1<!2'&%!'&()+F%(=./$+(D+'&**.$+!2'&%!'$19+ +



!

!

"%!

+&(,)&!

*34567894:63,!

-./!012345./!63!72891:5.!6./!;<=35/>28/!?07;@!/289!6./!<A8>B./9A9>28/!8.312=/CDE>A91>F3./!B1GF3.89./!

6.!5A!HA5A6>.!6.!IA1J>8/28!?HI@!5>G./!K!38!G9A9!EC=.162=A<>8.1L>F3.!.9!1.8M2>.89!K!5N>8DA=AD>9G!63!

=A9>.89!K! >8E>4.1!38!D2<=219.<.89!/231D.!6.!=5A>/>1!<A5L1G! 5./!D28/GF3.8D./!8GLA9>M./!F3N>5!=.39!

.8L.861.1O!=231!53>P<Q<.!23!=231!A3913>R!S.!82<41.3/./!G936./!/3LLT1.89!38.!A<G5>21A9>28!6./!07;!

.8!5>.8!AM.D!5A!4A>//.!6./!91A>9.<.89/!62=A<>8.1L>F3./!23!D2<<.!.BB.9!=12=1.!6.!5A!/9><35A9>28!63!

UV0R!7.=.86A89O!5./!BAD9.31/!=.1<.99A89!6.!=1G6>1.!D.!4G8GB>D.!/289!<A5!D2883/R!-N24W.D9>B!6.!D.99.!

G936.! G9A>9! 6.! 6GD1>1.! 5NGM2539>28! 6./! 07;! .891.! 5.! 4>5A8! 6N2=G1A4>5>9G! .9! 5NGMA53A9>28! K! *! A8! =2/9P

/9><35A9>28!63!V0U!.9!6N.8!>6.89>B>.1!5./!BAD9.31/!=1G6>D9>B/R!

;<4:=34>!=4!)?4@67=,!

;5!/NAL>//A>9!6N38.!G936.!A8D>55A>1.!6.!5A!D2E219.!=12/=.D9>M.!<359>D.891>F3.!IXYS;PV0;HO!=219A89!/31!5./!

=A9>.89/!>8D53/!.9!ACA89!.3!5.!4>5A8!6NGMA53A9>28!K!*!A8!=2/92=G1A92>1.R!-.!D1>9T1.!6.!W3L.<.89!=1>8D>=A5!

G9A>9! 5A!MA1>A9>28!6.! 5NY7HI!?ZDE.55.!72<=219.<.89A5.!6.! 5A!HA5A6>.!6.!IA1J>8/28@!.891.![+!?M>/>9.!

=1G2=G1A92>1.@!.9![*!?M>/>9.!K!*!A8!=2/92=G1A92>1.@R!

+?>8A4<4>,!

"*'!=A9>.89/!6.!*'!D.891./!B1A8\A>/!B31.89!>8D53/O!6289!&%O)]!6NE2<<./R!^8!24/.1MA>9!38.!6><>839>28!

6./!07;!K!*!A8!6.!5N>89.1M.89>28!DE>131L>DA5.!?*+R&]!K![+!M.1/3/!#R']!K![*@!<A>/!A3D38!=A1A<T91.!8.!

B39!MG1>9A45.<.89!>6.89>B>G!D2<<.!BAD9.31!=1G6>D9>B!6NA<G5>21A9>28!6./!07;!.8!=2/92=G1A92>1.O!<Q<.!

/>!5N28!1.<A1F3A>9!F3.!D./!=A9>.89/!AMA>.89!9.86A8D.!K!=1G/.89.1!6./!/>L8./!=1G2=G1A92>1./!6NGM2539>28!

6.! 5A!HI!<2>8/!<A1F3G/!.9!F3N>5/! G9A>.89! />L8>B>DA9>M.<.89!=53/!A=A9E>F3./!.8!=2/92=G1A92>1.R!^8!

829A>9!5NA==A1>9>28!6.!'!07;!6.!82M2!?#O"]@!.8!=2/92=G1A92>1.R!-./!BAD9.31/!=1G6>D9>B/!/9A9>/9>F3.<.89!

/>L8>B>DA9>B/!6NA==A1>9>28!6.!07;!6.!82M2!G9A>.89!5A!=1G/.8D.!6N38.!A=A9E>.!=1G2=G1A92>1.O!38.!<2>861.!

6><>839>28!_!M2>1.!38.!A3L<.89A9>28!_!6./!62/./!6.!91A>9.<.89/!62=A<>8.1L>F3./O!.9!5A!=1G/.8D.!6.!

6C/J>8G/>./!=1G2=G1A92>1./!=53/!><=219A89./R!;5!8NA!=A/!G9G!=2//>45.!6`>6.89>B>.1!38.!D211G5A9>28!.891.!



!

!

"&!

52DA5>/A9>28!63!D289AD9!AD9>B!A3!/.>8!6./!/346>M>/>28/!B28D9>288.55./!63!UV0!.9!GM2539>28!6./!07;R!VN>5!

8N.a>/9A>9! =A/! 6.! 6>BBG1.8D.! /9A9>/9>F3.<.89! />L8>B>DA9>M.! D28D.18A89! 5A! 0YYS! .8! B28D9>28! 63! =12B>5!

GM2539>B!6./!07;O! 5NA8A5C/.!6.!5NA<=5>936.!.9!6.! 5A!B1GF3.8D.!=1>/./! >86>M>63.55.<.89!1GMG5A>9!F3N38.!

A<=5>936.! 6.! /9><35A9>28! G5.MG.! G9A>9! />L8>B>DA9>M.<.89! A//2D>G.! K! 38.! 6><>839>28! 6./! 07;! .8!

=2/92=G1A92>1.!.9!K! 5NA4/.8D.!6NA==A1>9>28!23!6NALL1AMA9>28!6.!D.3aPD>!.9!F3N38.! B1GF3.8D.!G5.MG.!

A<G5>21A>9!/>L8>B>DA9>M.<.89!5NG9A9!<29.31!6./!=A9>.89/R!Y8B>8O!5A!=1G/.8D.!6.!07;!=1G2=G1A92>1.!G9A>9!

38!BAD9.31!6.!1>/F3.!6NA=A9E>.!=2/92=G1A92>1.R!

B639A8>:63,!

-NA8A5C/.!6.!5NGM2539>28!K!*!A8!6.!=A9>.89/!2=G1G/!=A1!38.!/9><35A9>28!63!UV0!=231!38.!HI!A!D28B>1<G!

38.! A<G5>21A9>28! =2/92=G1A92>1.! 6./! 07;R! 7.99.! A<G5>21A9>28! /.<45.! Q91.! 5.! BA>9! 6.! =53/>.31/!

=A1A<T91./O!829A<<.89! ,!38.!HI!<2>8/!GM253G.O!38.!6><>839>28!6./!91A>9.<.89/!<G6>DA<.89.3a!

62=A<>8.1L>F3./!<A>/!=124A45.<.89!A3//>!=A1!38!.BB.9!=12=1.!6.!5A!/9><35A9>28!63!UV0!?A<=5>936.!.9!

B1GF3.8D.@R! 7.=.86A89O! D.99.! A<G5>21A9>28! 6./! 07;! /.<45.! /.! BA>1.! A3a! 6G=.86/! 6N38! /31P1>/F3.!

6NA=A9E>.! =2/92=G1A92>1.R! -NG936.! 6.! 5A! 1.5A9>28! .891.! 52DA5>/A9>28! 63! D289AD9! AD9>B! A3! /.>8! 6./!

/346>M>/>28/!B28D9>288.55./!63!UV0!.9!GM2539>28!=2/92=G1A92>1.!6./!07;!8NA!=A/!1.9123MG!6.!D211G5A9>28!

/>L8>B>DA9>M.R! b8! D.19A>8! 82<41.! 6.! =A9>.89/! 289! =1G/.89G! 6./! 07;! 6.! 82M2! .8! =2/92=G1A92>1.O! D./!

=A9>.89/! /.<45A89! =1G/.89.1! 6./! />L8./! 6.! HI! =53/! GM253G.O! .9! 829A<<.89! 6./! 6C/J>8G/>./!

=1G2=G1A92>1./R!7./!D28/>6G1A9>28/!/289!K!=1.861.!.8!D2<=9.!521/!6.!5NGMA53A9>28!=1G2=G1A92>1.!6./!

=A9>.89/R! !



!

!

"'!

*2"+1',B"*12!

-./!012345./!63!72891:5.!6./!;<=35/>28/!?07;@!/289!6./!<A8>B./9A9>28/!8.312=/CDE>A91>F3./!B1GF3.89./!

6.!5A!HA5A6>.!6.!IA1J>8/28!?HI@!5>G./!K!38!G9A9!EC=.162=A<>8.1L>F3.!.9!1.8M2>.89!K!5N>8DA=AD>9G!63!

=A9>.89!K! >8E>4.1!38!D2<=219.<.89!/231D.!6.!=5A>/>1O!<A5L1G! 5./!D28/GF3.8D./!8GLA9>M./!F3N>5!=.39!

.8L.861.1O!=231!53>P<Q<.!23!=231!A3913>!?*@?"@?#@R!^8!./9><.!5.31!=1GMA5.8D.!K!.8M>128!*$]!?$@!<A>/!

>5!./9!=124A45.!F3N>5/!/2>.89!/23/P6>AL82/9>F3G/R!-.!BAD9.31!6.!1>/F3.!5.!=53/!B1GF3.<<.89!A//2D>G!A3!

07;!./9!5A!=1>/.!6N38!AL28>/9.!62=A<>8.1L>F3.!?cS@!=A1!M2>.!21A5.!?cS!828!6G1>MG/!6.!5N.1L29!6.!/.>L5.@O!

/A8/! 6>BBG1.8D./! 24/.1MG./! .891.! 5./! 6>BBG1.89./!<25GD35./! ?$@?%@?&@?'@O!<A>/! 5.31! =EC/>2=A9E252L>.!

1./9.!<A5!D2883.R!-NEC=29ET/.!./9!F3.!5A!/31M.83.!6./!07;!1G/359.!6N38!6G/GF3>5>41.!6A8/!5A!4A5A8D.!

62=A<>8.1L>F3.!AM.D!38.!/9><35A9>28!.aD.//>M.!63!/C/9T<.!<G/2PD219>D2P5><4>F3.!_!><=5>F3G!6A8/!5A!

<29>MA9>28O!5A!=1>/.!6.!6GD>/>28O!5.!6G/>1!.9!5.!=5A>/>1O!A3!/.>8!63!D>1D3>9!6.!5A!1GD2<=.8/.!_!5.F3.5!8.!

6GLG8T1.!F3.!9A16>M.<.89!6A8/!5A!HIO!D2891A>1.<.89!K!5A!M2>.!8>L12P/91>G.O!6289!5A!6G8.1MA9>28!./9!5A!

DA3/.!6./!/C<=9:<./!<29.31/!F3>!DA1AD9G1>/.89!5A!HI!?#@?&@?(@?)@R!

-A!/9><35A9>28!63!82CA3!/23/P9EA5A<>F3.!?UV0@!6A8/!5A!HI!?.:C85=!DE#@!=.1<.9!6.!1G63>1.!5./!62/./!

6./! 91A>9.<.89/! 62=A<>8.1L>F3./! 6.! 5N2161.! 6.! %+! K! (+]! .9! 628DO! 5.31/! .BB.9/! >86G/>1A45./!

?*+@?**@?*"@?*#@?*$@O!D.=.86A89O!5./!6288G./!6.!5A!5>99G1A931.!D28D.18A89!5N><=AD9!6.!5A!DE>131L>.!/31!

5./!07;!/289!D2891A6>D92>1./R!S.!82<41.3/./!G936./!<2891.89!38.!1GL1.//>28!6./!07;!.8!=2/92=G1A92>1.!

?*$@?*%@?*&@?*'@?*(@?*)@?"+@O! 5AF3.55.! ./9! G912>9.<.89! D211G5G.! K! 5A! 4A>//.! 63! 91A>9.<.89!

62=A<>8.1L>F3.! ?*'@?"*@O! 63! BA>9!6.! 5A! 1G63D9>28!6./! B53D93A9>28/!<291>D./!.8!=2/92=G1A92>1.! ?""@R!

7.=.86A89O! 5./! BAD9.31/! =.1<.99A89! 6.! =1G6>1.! D.! 4G8GB>D.! /289!<A5! D2883/R!SNA391./! G936./O! =A/!

<2>8/! 82<41.3/./O! 1A==219.89! 6./! DA/! 6NALL1AMA9>28! M2>1.! <Q<.! 6NA==A1>9>28! 6.! 07;! .8!

=2/92=G1A92>1.!?*'@?*(@?*)@?"#@?"$@?"%@R!^8!./9><.!A>8/>!F3`.891.!*+!.9!*%]!6./!=A9>.89/!/A8/!07;!A3!

/9A6.!=1G2=G1A92>1.!.8!6GM.52==.1289!A3!6GD231/O!5.!=53/!/23M.89!6.!<A8>T1.!91A8/>92>1.!?"&@R!c!D.!

W231O!A3D38!BAD9.31!=1G6>D9>B!6.!/31M.83.!6.!07;!=2/92=G1A92>1.!8`A!G9G! >6.89>B>GR!0239!D.D>!<T8.!K!

/N>89.112L.1!/31!5A!=2//>4>5>9G!6N38!.BB.9!=12=1.!6.!5A!/9><35A9>28!63!UV0!=23MA89!>863>1.!5NA<G5>21A9>28O!



!

!

"(!

<A>/!A3//>!5NALL1AMA9>28!23!5NA==A1>9>28!6.!07;O!.8!=2/92=G1A92>1.O!>86G=.86A<<.89!6.!5A!4A>//.!6./!

91A>9.<.89/!<G6>DA<.89.3aR!

IA1! A>55.31/O! 5A! =53=A19! 6./! G936./! /N>89G1.//A89! K! 5A! F3./9>28! /23BB1.89! 6N38! 4>A>/! <AW.31! ,! 5.!

=2/>9>288.<.89!6./!G5.D9126./!6.!/9><35A9>28!8N./9!=A/!D2883.!AM.D!=1GD>/>28R!-.!UV0!2DD3=.!38.!

=2/>9>28! D.891A5.! A3! /.>8! 6./! D>1D3>9/! D219>D2PLA8L5>2P9EA5A<2PD219>DA5! .9! 5><4>F3.! ?"'@! .9! ./9!

B28D9>288.55.<.89! /346>M>/G! .8! 912>/! 9.11>92>1./!,! 5.! UV0! /.8/>9>M2P<29.31! 621/25A9G1A5O! 5.! UV0!

A//2D>A9>BO! M.8912P<G6>A5O! .9! 5.! UV0! 5><4>F3.! M.891A5! .9! A89G1>.31! ?.:C85=! DE$@! ?"(@R! ;6GA5.<.89O! 5A!

/9><35A9>28!8.!6.M1A>9!D28D.18.1!F3.!5A!=219>28!/.8/>9>M2P<291>D.!621/25A9G1A5.!63!UV0!d!D.=.86A89O!

5./!G5.D9126./!39>5>/G./!/289!1.5A9>M.<.89!L12//./!=A1!1A==219!K! 5A!=.9>9.!9A>55.!63!UV0!.9! >5!./9!628D!

=124A45.!F3.!6NA391./!9.11>92>1./!63!UV0!23!6./!/913D931./!AM2>/>8A89./!/2>.89!/9><35G./!GLA5.<.89!

?#@R!

-N24W.D9>B!6.!D.99.!G936.!G9A>9!6.!6GD1>1.!5NGM2539>28!6./!07;!.891.!5.!4>5A8!6N2=G1A4>5>9G!.9!5NGMA53A9>28!

K! *! A8! =2/9P/9><35A9>28! 63! UV0! .9! 6N.8! >6.89>B>.1! 5./! BAD9.31/! =1G6>D9>B/R! Y8! .BB.9O! 5.! 1G/359A9!

=2/92=G1A92>1.!/31!5./!07;!=2311A>9!Q91.!5>G!A3!=EG829C=.!=1G2=G1A92>1.!6./!=A9>.89/O!A3a!<26>B>DA9>28/!

63! 91A>9.<.89!<G6>DA<.89.3a!.8!GF3>MA5.89! -PS2=A!.9! e!23!A3a! DA1AD9G1>/9>F3./!6.! 5A! /9><35A9>28!

?=A1A<T91./!6.!5A!/9><35A9>28!9.5/!F3.!5NA<=5>936.O!5A!631G.!6N><=35/>28O!5A!B1GF3.8D.!.9!52DA5>/A9>28!

6./!=529/!AD9>B/!6.!5NG5.D9126.!6.!/9><35A9>28!A3!/.>8!63!UV0@R!-A!D2E219.!IXYS;PV0;H!.9!/28!/3>M>!K!*!

A8!2BB1.89!38.!2==21938>9G!38>F3.!6.!1G=2861.!K!D.99.!F3./9>28R!

! !



!

!

")!

#E!

!$E!

.*/,+&!D!F!%&!21G#,!(,$"H#%#)*I,&!

#E!-.!UV0!?!"#$%&'&()*+,"*'-)@!/31!38.!D23=.!D2128A5.!6.!D.1M.A3!?")@R!
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A=1T/!5NA<=5>936.O!4>.8!F3.!/28!.BB>DAD>9G!K!.55.!/.35.!/2>9!4.A3D23=!=53/!<26./9.!?##@!d!
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6.! +! ?=A/! 6NA8a>G9G@! K! %&! ?A8a>G9G! /GMT1.@O! .9! DA5D35! 6.! 5A! MA1>A9>28! 6.! D.! /D21.!
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Y8B>8O!5A!DE>131L>.!G9A>9!A//2D>G.!K!38.!A<G5>21A9>28!6.!5A!F3A5>9G!6.!M>.O!GMA53G.!=A1!5NGDE.55.!IStP#)O!
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[A5.31/!.8!<2C.88.!?GDA19P9C=.@!/A3B!<.89>28!D2891A>1.R!

|!K![+!,!bISXV!^jj!613L!.9!K![*!,!bISXV!^jj!613L!^U!/9><35A9>28!
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1.MA8DE.O! 5./! MA1>A9>28/! <291>D./O! D2L8>9>M./! 23! 9EG1A=.39>F3./! 6.! D.! L123=.! 8NG9A>.89! =A/!
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=1G2=G1A92>1.!=53/!><=219A89.!?'E@R!
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;86G=.86A<<.89!63!/9A939!6./!=A9>.89/!M>/PKPM>/!6./!07;O!823/!/2<<./!>89G1.//G/!K!5NGM2539>28!L524A5.!

63!/D21.!D2<=2/>9.!Y7HIO!1.B5G9A89!6.!<A8>T1.!F3A89>9A9>M.!5NGM2539>28!6.!5N>89.8/>9G!6./!07;!A3!/.>8!

6.!8291.!=2=35A9>28R!I231!<G<2>1.O!5.!/D21.!<2C.8!K!5NY7HI!G9A>9!6.!*R(!±!"R#!K![+!.9!D288A>//A>9!38.!

MA1>A9>28!<2C.88.!6.!P+R'!±!"R"!=2>89/!K![*R!

b8! D.19A>8! 82<41.! 6.! =A1A<T91./! G9A>.89! />L8>B>DA9>M.<.89! A//2D>G/! K! 38.! MA1>A9>28! L524A5.! 6.!

5NY7HI!,!!



!

!

%#!

P! 38!/D21.!6.!B53D93A9>28/!<291>D./!9C=.!6C/J>8G/>./!G5.MG!.8!=1G2=G1A92>1.!?<G6>A8.!63!/D21.!

bISXV!;[!K![+!}!"!?*!d!#@@!G9A>9!/>L8>B>DA9>M.<.89!A//2D>G!K!38.!MA1>A9>28!63!/D21.!Y7HI!G5.MG.!

?<G6>A8.! 6.! 5A! MA1>A9>28! 6.! 5NY7HI! }! +! ?P*!d! +@! D.! F3>! 91A63>/A>9! 38.! ALL1AMA9>28! 6./! 07;!

?=}+O+#()@!d!

P! 38.!A3L<.89A9>28!6.!5NA=A9E>.!.8!=2/92=G1A92>1.!?<G6>A8.!6.!5A!MA1>A9>28!6.!5A!-cXV!.891.![*!

.9![+!}!"!?P"!d!&@!G9A>9!/>L8>B>DA9>M.<.89!A//2D>G.!K!38.!1G63D9>28!=53/!BA>45.!63!/D21.!Y7HI!

?<G6>A8.!6.!5A!MA1>A9>28!6.!5NY7HI!}!+!?P*!d!+@!D.!F3>!91A63>/A>9!F3N38.!A<G5>21A9>28!L524A5.!

6./!07;!G9A>9!A//2D>G.!K!38.!A3L<.89A9>28!63!1>/F3.!6NA=A9E>.!.8!=2/92=G1A92>1.!?=}+O++$&@R!

;5!.a>/9A>9!38.!9.86A8D.!.8!BAM.31!6N38.!A//2D>A9>28!.891.!5A!1G63D9>28!6.!5A!62/.!6NAL28>/9.!.8!

=2/92=G1A92>1.! .9! 5A! 1G63D9>28! 6./! 07;R! 7.99.! 1.5A9>28! 8NA99.>L8A>9! 9239.B2>/! =A/! 5.! /.3>5! 6.!

/>L8>B>DA9>M>9G!/9A9>/9>F3.!?<G6>A8.!6.!5A!MA1>A9>28!6.!5A!-YSS!.8!cS!}!P''R%!<L!?P"$+!d!+@!.9!<G6>A8.!

6.!5A!MA1>A9>28!6.!5NY7HI!}!+!?P*R+!d!+@!d!=!}!+R+%$)@R!7.99.!9.86A8D.!/3LLG1A>9!F3.!=53/!5A!1G63D9>28!

6.!5A!62/.!6NAL28>/9.!./9!><=219A89.O!=53/!5./!07;!6>/=A1A>//A>.89R!

!

?/0+V(=&*$+6-+'&+!$)("'&$)8,+!"4+'&+H&4)&$)8,+6-+'7G3K1+

?2&/0+F8*&')!&$)8,+6-!+A'-*$486-!+

-./!6288G./!6.!52DA5>/A9>28/!6./!D289AD9/!AD9>B/!6./!G5.D9126./!289!=3!Q91.!249.83./!DE.r!%*!=A9>.89/!

6289!$)!6.!BA\28!.aEA3/9>M.R!7:9G!LA3DE.O! 5.!D289AD9!AD9>B!G9A>9! 52DA5>/G!.8!6.E21/!63!UV0!=231!*"!

G5.D9126./! ?"#O%]@O!A3! /.>8!63!UV0!/.8/21><29.31! ?VH@!=231!*&!G5.D9126./! ?#*O$]@!.9!6A8/! 5.!UV0!

A//2D>A9>B! ?cV@! =231! "#! ?$%O*]@R! 7:9G!612>9O! 5.! D289AD9! AD9>B! G9A>9! 52DA5>/G! .8!6.E21/! 63!UV0!=231! $!

G5.D9126./!?(]@O!A3!/.>8!63!UV0!VH!=231!""!G5.D9126./!?$$]@O!6A8/!5.!V0U!cV!=231!""!GLA5.<.89!?$$]@!

.9!6A8/!5.!V0U!5><4>F3.!?-;@!=231!"!G5.D9126./!?$]@R!-./!6288G./!6.!52DA5>/A9>28/!63!D289AD9!AD9>B!6A8/!

5.!UV0!612>9!G9A>.89!A4/.89./!=231!"!=A9>.89/R!-./!6288G./!6.!52DA5>/A9>28/!289!G9G!G936>G./!=A1!=A>1./!

6.!9.11>92>1./!?"<UA=<8!N@R!-A!.:C85=!O!6288.!F3.5F3./!.a.<=5./!6.!52DA5>/A9>28R!



!

!

%$!

72<=9.!9.83!6./!.BB.D9>B/!1G63>9/!A3!/.>8!6.!D.19A>8/!/23/PL123=./O!>5!8NA!=A/!G9G!=2//>45.!6`>6.89>B>.1!

38.!9.86A8D.!GM>6.89.R!-A!6>/91>439>28!6./!52DA5>/A9>28/!G9A>9!A//.r!EG9G12LT8.R!c>8/>O!28!24/.1MA>9!K!

5A!B2>/!5`A==A1>9>28!6.!07;!6.!82M2!<A5L1G!38.!52DA5>/A9>28!A6A=9G.!6A8/!5A!/346>M>/>28!VH!63!UV0O!<A>/!

GLA5.<.89!5NA<G5>21A9>28!6.!07;!.8!6G=>9!6N38.!52DA5>/A9>28!828!2=9><A5.!A3!/.>8!6.!5A!/346>M>/>28!-;!

63!UV0R!7./!G5G<.89/!8.!=.1<.99A>.89!=A/!6.!D28D531.!<A>/!>5!/.<45A>9!9239.B2>/!F3.!5A!52DA5>/A9>28!63!

D289AD9!AD9>B!8.!/3BB>/A>9!=A/!K!.55.!/.35.!=231!.a=5>F3.1!5`GM2539>28!6./!07;!6A8/!8291.!=2=35A9>28R!IA1!

.a.<=5.O!6.3a!D289AD9/!AD9>B/!G9A>.89!52DA5>/G/!6A8/!5.!UV0!-;!d!=231!A39A89O!A3D38!6.!D./!"!=A9>.89/!8`A!

=1G/.89G!6`ALL1AMA9>28!/31!5.!=5A8!6./!07;R!!c!5N>8M.1/.O!=231!5./!#!=A9>.89/!AM.D!07;!6.!82M2!6289!5./!

52DA5>/A9>28/!/289!6>/=28>45./O!9239./!5./!G5.D9126./!/289!6A8/!5.!UV0!VH!23!cVR!!

!

"#$%&#,!N!F!%1B#%*(#"*12!'&(!B12"#B"(!#B"*.(!;#+!;#*+&!'&!"&++*"1*+&(!.12B"*122&%(!',!2("! &"!&2!.12B"*12!',!

("#","!"B*!',!;#"*&2"!

[A5.31/!.8!82<41.!?]@!/A3B!<.89>28!D2891A>1.R!

|!=A9>.89/!8NACA89!=A/!6.!07;!K![+!8>!K![*!u!D.53>!ACA89!38!07;!K![+!F3>!1./9.!/9A45.!K![*!!

||!=A9>.89/!6289!5.!07;!/NA<G5>21.!23!6>/=A1Aq9!

!

?2#/0+1&4&(5$4-!+6-+!$)("'&$)8,+

"&''!,!

-./!=A1A<T91./!.aAD9/!6.!/9><35A9>28!G9A>.89!6>/=28>45./!DE.r!*+(!6.!82/!=A9>.89/O!AM.D!38.!0YSS!

<G6>A8.!DA5D35G.!K!%'O'!~{R!

-A!/9><35A9>28!G9A>9!<282=25A>1.!K!612>9.!.9!K!LA3DE.!DE.r!*++!=A9>.89/!?)"O']@O!4>=25A>1.!K!LA3DE.!.9!

<282=25A>1.!K!612>9.!DE.r!*!=A9>.89! ?+O)]@O!62345.!<282=25A>1.!K!LA3DE.!.9!<282=25A>1.!K!612>9.!



!

!

%%!

DE.r!$!=A9>.89/!?#O']@O!62345.!<282=25A>1.!K!612>9.!.9!<282=25A>1.!K!LA3DE.!DE.r!*!=A9>.89!?+O)]@O!

4>=25A>1.!K!612>9.!.9!K!LA3DE.!DE.r!*!=A9>.89!?+O)]@!.9!.8B>8!62345.!<282=25A>1.!K!612>9.!.9!K!LA3DE.!

DE.r!*!=A9>.89!?+O)]@R!

7.99.!=3>//A8D.!6.!5A!/9><35A9>28!G9A>9!D2<=A1A45.!F3.!5./!=A9>.89/!=1G/.89.89!23!828!6./!07;!521/!6.!

5N>8D53/>28!?<G6>A8.!6.!5A!0YYS!K![+!}!%'!~{!6A8/!5.!L123=.!/A8/!07;!M.1/3/!%)O'!~{!6A8/!5.!L123=.!

AM.D!07;@R!;5!8.!/.<45A>9!628D!=A/!.a>/9.1!6.!6>BBG1.8D.!6.!=3>//A8D.!6.!/9><35A9>28!/.528!5.!/9A939!>8>9>A5!

63! =A9>.89! M>/PKPM>/! 6./! 07;R! S.! 5A! <Q<.! <A8>T1.O! >5! 8N.a>/9A>9! =A/! 6.! 6>BBG1.8D.! /9A9>/9>F3.<.89!

/>L8>B>DA9>M.!D28D.18A89!5A!0YYS!.8!B28D9>28!63!=12B>5!GM2539>B!6./!07;R!

SA8/! 5A! <./31.! 2�! 5./! G5.D9126./! /289! /3/D.=9>45./! 6.! /.! 9123M.1! 6A8/! 6>BBG1.89/! 9.11>92>1./!

B28D9>288.5/! 63!UV0O! 823/! AM28/! DE.1DEG! K! 6G9.1<>8.1! />! 5A! =3>//A8D.!<2C.88.! ?0YSS!<2C.88.@!

A==5>F3G.! G9A>9! 6G=.86A89.! 63! />TL.! 6.! 5NG5.D9126.! <A>/! 5K! .8D21.O! 823/! 8NAM28/! =A/! 9123MG!

6NA//2D>A9>28!/9A9>/9>F3.<.89!/>L8>B>DA9>M.!.891.!0YSS!.9!52DA5>/A9>28!63!D289AD9!AD9>B!A3!/.>8!63!UV0R!

728/>6G1A89!F3.!5N.BB>DAD>9G!6.! 5A!/9><35A9>28!DG1G41A5.!=12B286.!/31! 5.!=5A8!<29.31!=.1<.9! 5.!=53/!

/23M.89!38.!1G63D9>28!6./!62/./!6.!91A>9.<.89/!A89>=A1J>8/28>.8/O!823/!AM28/!DE.1DEG!K!6G9.1<>8.1!

/>! 5A!=3>//A8D.!6.!/9><35A9>28!?0YSS!<2C.88.@!G9A>9!D211G5G.!A3a!MA1>A9>28/!6.!5A!-YSS!929A5.!6.!5A!

-YSS!.8!cSR!c!823M.A3O!A3D38.!D211G5A9>28!.891.!5A!0YYS!.9!5./!MA1>A9>28/!6.!D./!91A>9.<.89/!8NA!=3!

Q91.!G9A45>.!6A8/!8291.!G936.R!

#SRA:487=!,!

Z936>G.!>86G=.86A<<.89O!5NA<=5>936.!<2C.88.!6.!/9><35A9>28!G9A>9!/>L8>B>DA9>M.<.89!D211G5G.!,!

P! A3!/D21.!Y7HI!929A5!K![*!,!38.!A<=5>936.!=53/!G5.MG.!G9A>9!A//2D>G.!K!38!/D21.!Y7HI!=53/!

BA>45.O!DN./9PKP6>1.!<2>8/!6.!07;!?D2.BB>D>.89!6.!D211G5A9>28!6.!V=.A1<A8!1!}!P+R"*%&!?P+R#)$#!d!

P+R+"**#@!d!=}+R+"%(@!?.:C85=!PE#@!d!

P! K!5A!MA1>A9>28!63!/D21.!Y7HI!,!=53/!5NA<=5>936.!./9!G5.MG.O!=53/!5A!MA1>A9>28!6.!5NY7HI!./9!BA>45.!

?D.!F3>!M.39!6>1.!F3.!5./!07;!8.!/NALL1AM.89!=A/O!M2>1.!/NA<G5>21.89@O!9A86>/!F3N38.!A<=5>936.!

=53/!<26./9.!./9!A//2D>G.!K!38.!A3L<.89A9>28!63!/D21.!Y7HI!?D2.BB>D>.89!6.!D211G5A9>28!1!6.!

V=.A1<A8!}!P+R*)')!?P+R#'(&!d!P+R++"&$(@!d!=}!+R+$*@!?.:C85=!PE$@R!



!

!

%&!

#E! !$E!

.*/,+&!P!F!&..&"(!'&!%X#);%*",'&!)1G&22&!(,+!%&!("#","!"B*!

#E! VD21.! Y7HI! K! [*! .8! B28D9>28! 6.! 5NA<=5>936.!<2C.88.! 6.! /9><35A9>28!,! 38.! A<=5>936.! =53/! G5.MG.! G9A>9!

A//2D>G.!K!38!/D21.!Y7HI!=53/!BA>45.R!

$E![A1>A9>28!63!/D21.!<26>B>G!Y7HI!.8!B28D9>28!6.!5NA<=5>936.!<2C.88.!6.!/9><35A9>28!,!=53/!5NA<=5>936.!./9!

G5.MG.O!=53/!5A!MA1>A9>28!6.!5NY7HI!./9!BA>45.R!

72.BB>D>.89!6.!D211G5A9>28!6.!V=.A1<A8O!=l+O+%R!

!

.5?V8=39=!,!

Z936>G.!>86G=.86A<<.89O!5A!B1GF3.8D.!<2C.88.!6.!/9><35A9>28!G9A>9!/>L8>B>DA9>M.<.89!D211G5G.!,!

P! A3a!/D21./!bISXV!;;;!^jj!613L!^U!/9><35A9>28!?.BB.9!/=GD>B>F3.!6.!5A!/9><35A9>28@!.9!bISXV!;;;!

^U! 613L! ^U! /9><35A9>28! ?o!4./9P^U!p@.8! =2/92=G1A92>1.!,! 38.! B1GF3.8D.! =53/! G5.MG.! G9A>9!

A//2D>G.!K!38!<.>55.31!G9A9!<29.31!6./!=A9>.89/!?V=.A1<A8!1}P+R""'#!?PR+$+'*!d!P+R+#+%'@!d!=!

}!+R+"+#@!?.:C85=!Q@R!



!

!

%'!

!#E! !$E!

.*/,+&!Q!F!&..&"(!'&!%#!.+&I,&2B&!)1G&22&!(,+!%&!(B1+&!)1"&,+!

#E!VD21.!bISXV!;;;!^jj!613L!^U!/9><35A9>28!?.BB.9!/=GD>B>F3.!6.!5A!/9><35A9>28@!K![*O!.8!B28D9>28!6.!5NA<=5>936.!

<2C.88.!6.!/9><35A9>28!,!38.!B1GF3.8D.!=53/!G5.MG.!G9A>9!A//2D>G.!K!38!/D21.!bISXV!=53/!BA>45.R!

$E! VD21.! bISXV! ;;;! ^U! 613L! ^U! /9><35A9>28! ?o!4./9P^U!p@! K! [*O! .8! B28D9>28! 6.! 5NA<=5>936.! <2C.88.! 6.!

/9><35A9>28!,!38.!B1GF3.8D.!=53/!G5.MG.!G9A>9!A//2D>G.!K!38!/D21.!bISXV!=53/!BA>45.R!

72.BB>D>.89!6.!D211G5A9>28!6.!V=.A1<A8O!=l+O+%R!

!

^8!8.!1.9123MA>9!A3D38.!D211G5A9>28!.891.!5NA<=5>936.!23!5A!B1GF3.8D.!<2C.88.!.9!5A!52DA5>/A9>28!63!

D289AD9!AD9>B!6A8/!5N38.!23!5NA391.!/346>M>/>28!B28D9>288.55.!63!UV0R!

!

T/0+V(=&*$+6-+'&+=4A!-,*-+6-+J3V+=4A8=A4&$8)4->!/+!"4+'-+=48,8!$)*+=8!$8=A4&$8)4-+

U23/!AM28/!.8B>8! D2<=A1G! 5NGM2539>28! LG8G1A5.O!<291>D.O! D2L8>9>M.!.9! 9EC<>F3.!6./!=A9>.89/! /.528!

F3N>5/!=1G/.89A>.89!23!828!6./!07;!521/!6.!5N>8D53/>28!K![+R!

;5! .a>/9A>9! 38.! A//2D>A9>28! /9A9>/9>F3.<.89! />L8>B>DA9>M.! .891.! 5A! =1G/.8D.! 6.! 07;! K! 5N>8D53/>28! .9! 5./!

MA1>A9>28/!63!/D21.!6NA=A9E>.!?-cXV@!K!5N>//3.!6.!5A!DE>131L>.!,!!

P! 5./!=A9>.89/!AM.D!07;!K![+!=1G/.89A>.89!A>8/>!38.!A=A9E>.!=53/!B219.!F3.!5./!=A9>.89/!/A8/!07;!

?<G6>A8.!6.!5A!MA1>A9>28!6.!5A!-cXV!}!%!=2>89/!?*!d!**R+@!6A8/!5.!L123=.!07;!K![+!M.1/3/!*O%!=2>89!

?P"!d!%O%@!?=}+R+*&#@!d!A>8/>O!K![*O!5.!/D21.!6`A=A9E>.!6A8/!5.!L123=.!F3>!AMA>9!6./!07;!K![+!G9A>9!



!

!

%(!

6.!P"*R&!?9.86A8D.!K!5`A=A9E>.@!A521/!F3N>5!G9A>9!6.!P"$R)!?A4/.8D.!6`A=A9E>.@!6A8/!5.!L123=.!F3>!

8NAMA>9!=A/!6.!07;!AMA89!5`2=G1A9>28R!

^8!829A>9!GLA5.<.89!38.!9.86A8D.!K!5NA//2D>A9>28!.891.!=1G/.8D.!6.!07;!K!5N>8D53/>28!.9!5A!MA1>A9>28!6./!

62/./!6NAL28>/9./!,!5A!1G63D9>28!<G6>A8.!6.!5A!62/.!6NAL28>/9./!G9A>9!A>8/>!6.!P&+!<L!?P**"O%!d!+@!6A8/!

5.!L123=.!07;!K![+!D2891.!P(+!<L!?P"$+!d!+@!6A8/!5.!L123=.!/A8/!07;O!AM.D!38!1G/359A9!K!5A!5><>9.!6.!5A!

/>L8>B>DA9>M>9G!?=}+R+%"%@R!

Y8! 1.MA8DE.O! 82/! 6288G./! 8.!<.99A>.89! =A/! .8! GM>6.8D.! 38.! >8B53.8D.! 6.! 5A! =1G/.8D.! 6.! 07;! /31!

5NGM2539>28! 6./! =A1A<T91./! <29.31/! ?/D21./! bISXV;;;! .9! bISXVP;[@O! D2L8>9>B/! ?H^7c@O! 9EC<>F3./!

?A8a>G9GO!6G=1.//>28@!23!.8D21.!/31!5A!F3A5>9G!6.!M>.!L524A5.!?/D21.!IStP#)@R!

!
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!"#$%&'()*'+)%,!-.!&%,+'&+!'&+)/!-',*!(0!123!24!5!-6%)+0!0+!7%6*!-.!123!89:!5!;'.&70<!

$"#$%&'()*'+)%,!-.!&%,+'&+!'&+)/!-',*!(0!123!24!5!-6%)+0!0+!5!;'.&70<!

%"!$%&'()*'+)%,!-.!&%,+'&+!'&+)/!-',*!(0!123!24!5!-6%)+0!0+!-',*!(0!123!=2!5!;'.&70<!
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3) Comportement alimentaire   
$$$$ Modification sévère du comportement alimentaire : le patient a constamment envie de manger, il 

mange n’importe quand, même la nuit, sans limite. Il peut utiliser des moyens pour masquer ses excès 

alimentaires. 

%%%% Modification marquée du comportement alimentaire : la plupart du temps, le patient mange 

beaucoup plus que d’habitude (fréquence et/ou quantité).  

!!!! Modification modérée du comportement alimentaire : le patient mange souvent plus que 

d’habitude (fréquence et/ou quantité).  

"""" Modification légère du comportement alimentaire : le patient mange quelques fois, un peu plus 

que d’habitude (grignotage…). 

#### Absence de modification du comportement alimentaire : le patient n’a pas changé ses habitudes 

alimentaires. 

 

4) Créativité 
$$$$ Créativité “sévère” : tous les jours et même la nuit, le patient s’adonne à une activité artistique de 

manière exclusive. Il en oublie son quotidien habituel et réalise cette activité même aux dépens de son 

entourage. 

%%%% Créativité marquée : la plupart du temps, le patient s’adonne à une activité artistique. Il ne laisse 

que très peu de place pour d’autres activités, malgré les remarques de son entourage. 

!!!! Créativité modérée : souvent, le patient consacre environ la moitié de son temps à sa nouvelle 

activité créatrice. Il arrive à bien se modérer sur les conseils de son entourage et maintient d’anciennes 

activités. 

"""" Créativité légère : parfois, le patient pratique, sur une courte durée, une nouvelle activité artistique, 

sans « sacrifier » ses occupations habituelles. 

#### Absence de créativité : aucune nouvelle participation à une activité artistique. 

 

5) Bricolage 
$$$$ “Bricolage” sévère : tous les jours et même la nuit, le patient “bricole”. Ses activités et projets de 

bricolage occupent constamment son esprit, il en oublie son quotidien habituel et réalise ses activités 

même aux dépens de son entourage. Il est désorganisé et désordonné.  

%%%% “Bricolage”  marqué : la plupart du temps, le patient “bricole”. Il ne laisse que très peu de place 

pour d’autres choses, malgré les remarques de son entourage.  

!!!! “Bricolage”  modéré : le patient se consacre à ses activités de bricolage mais arrive à se modérer à 

la demande de son entourage  

"""" “Bricolage”  léger : le patient a tendance à passer plus de temps que d’habitude à bricoler mais 

sans « sacrifier » ses occupations habituelles et sa famille. 

#### Absence de “Bricolage” : le patient s’occupe à des activités de bricolage, sans excès.  

 

6) Punding  
$$$$ Punding sévère : le patient consacre tout son temps à une activité répétitive, non productive et sans 

plaisir,  mais dont il ne peut absolument pas se passer. Toute interruption entraîne de la part du patient, 

une colère, une agitation. 

%%%% Punding marqué : le patient consacre la plupart de son temps à une activité répétitive, sans plaisir 

et non productive. Il a du mal à s’en passer. 

!!!! Punding modéré : le patient pratique souvent une activité répétée, sans plaisir, et non productive. Il 

arrive à s’en passer sur de courtes périodes 
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!!!! Punding léger : le patient consacre ponctuellement du temps à une activité répétée, sans plaisir et 

sans intérêt, dont il peut se passer sur de longues périodes. 

"""" Absence de Punding : le patient à un emploi du temps organisé et équilibré. 

 

7) Comportement à risque    
#### Comportement à risque sévère : dans son quotidien, le patient se met tout le temps en danger 

(grave). Il le fait par choix et ce malgré les avis défavorables de son entourage. Il est constamment en 

recherche de nouvelles sensations et expériences. 

$$$$ Comportement à risque marqué : la plupart du temps, le patient se met consciemment dans des 

situations très risquées. Il est très souvent en recherche de nouvelles sensations, malgré les conseils de 

son entourage. 

%%%% Comportement à risque modéré : le patient a souvent des conduites à risque modérées. Il 

recherche les nouvelles expériences, mais arrive à se limiter sur les conseils de son entourage. 

!!!! Comportements à risque léger : le patient a occasionnellement des conduites à risque faibles, 

mais il ne recherche pas de nouvelles expériences. 

"""" Comportement à risque absent : le patient ne prend aucun risque. 

 

8) Achats compulsifs  
#### Achats compulsifs sévères : le patient éprouve constamment un besoin incontrôlable d’acheter, 

auquel il répond à chaque fois. Il poursuit ce comportement aux dépens de tout le reste (famille, amis, 

travail)  malgré une parfaite connaissance des risques et des conséquences financières encourus. Actes 

illégaux possibles. 

$$$$ Achats compulsifs marqués : la plupart du temps, le patient éprouve un besoin incontrôlable 

d’acheter auquel il cède pratiquement à chaque fois. Ces achats réduisent le temps consacré à ses 

proches, son travail…. Malgré une situation financière très difficile, il n’a jamais commis d’actes 

illégaux pour se procurer de l’argent pour acheter, mais peut user de mensonges ou de ruses. 

%%%% Achats compulsifs modérés : le patient éprouve souvent un besoin incontrôlable d’acheter. Il 

réussit parfois à ne pas le faire sur des courtes périodes. Sa situation financière est « tendue ». Il 

maintient quand même des relations sociales et personnelles.   

!!!! Achats compulsifs légers : le patient fait parfois quelques achats irréfléchis, ou inutiles, dont il 

n’était pas coutumier, mais il peut s’arrêter pendant de longues périodes. Sa vie quotidienne n’est pas 

modifiée. Sa situation financière reste équilibrée. 

"""" Absence d’achats compulsifs : le patient prévoit pratiquement toujours ses achats, compare les 

prix et ne dépasse pas son budget. Il n’achète pas plus de superflu que d’habitude. 

 

9) Jeu pathologique  
#### Jeu pathologique sévère : le patient ne peut s’empêcher de jouer de manière quotidienne. Le jeu 

est son seul centre d’intérêt. Malgré des conséquences financières, personnelles et professionnelles 

graves, il continue ses comportements. Il a déjà commis des actes illégaux pour se procurer de l’argent 

pour jouer. 

$$$$ Jeu pathologique marqué : le patient joue la plupart du temps. Il s’arrête de jouer au prix d’une 

importante souffrance. Il ne consacre qu’un temps très réduit à sa vie personnelle et professionnelle. Il 

a des dettes et peut mentir, mais il ne commet pas d’actes illégaux. 

%%%% Jeu pathologique modéré : le patient joue souvent, mais il peut interrompre ce comportement, sans 

trop de difficulté sur de courtes périodes. Il maintient difficilement son travail, ses relations sociales. 

Sa situation financière est difficile. 

!!!! Jeu pathologique léger : le patient joue à l’occasion, arrête sans difficulté cette activité mais 

jamais de manière définitive. Son comportement n’a pas de conséquences sur son quotidien 

"""" Absence de jeu pathologique : le patient ne va pas dans les lieux de jeux. Si l’occasion se présente, 

il mise une petite somme et ne rejoue pas. 
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10) Hypersexualité,  
!!!! Hypersexualité sévère : le patient est constamment préoccupé par les choses sexuelles, avec 

nouvelles pratiques. Il ne pense qu’à ça. L’arrêt de ces comportements est impossible et ce malgré une 

parfaite connaissance des risques et des conséquences. Problèmes de santé et problèmes légaux 

possibles. 

"""" Hypersexualité marquée : la plupart du temps, le patient est préoccupé par les choses sexuelles, 

avec augmentation marquée de relations sexuelles et/ou recherche de nouvelles pratiques. Ces 

comportements peuvent être interrompus sur de très courtes périodes, mais au prix d’une grande 

détresse pour le patient. Pas de problème judiciaire, mais conséquences dans sa vie personnelle.  

#### Hypersexualité modérée : souvent, le patient recherche des relations sexuelles, ou de nouvelles 

expériences, mais arrive à interrompre ses pratiques. Il essaie de limiter les risques et les conséquences 

de ces conduites. 

$$$$ Hypersexualité légère : le patient recherche un peu plus de relations sexuelles et parfois de 

nouvelles pratiques (internet…), mais peut s’en passer. Il maintient son quotidien. 

%%%% Hypersexualité absente : le patient  a un intérêt pour le sexe que son conjoint et lui estiment 

normal.  

 

11) Addiction dopaminergique 
!!!! Addiction dopaminergique sévère : le patient augmente constamment ses doses et la fréquence de 

ses prises et ce malgré une parfaite connaissance des risques encourus. Il ne peut interrompre son 

comportement. Des actes délictueux sont possibles (falsifications d’ordonnances, plusieurs 

médecins…) 

"""" Addiction dopaminergique marquée : la plupart du temps, le patient augmente la fréquence et la 

quantité du traitement pris par rapport aux prescriptions médicales. Il ne peut s’arrêter qu’au prix de 

circonstances exceptionnelles entraînant une angoisse massive. Il n’y a pas d’actes délictueux. 

#### Addiction dopaminergique modérée : souvent, le patient augmente les doses ou la fréquence de 

ses comprimés et se sent tendu et anxieux s’il ne peut pas. Il essaie cependant de limiter son 

comportement du fait des risques et des recommandations de son entourage. 

$$$$ Addiction dopaminergique légère : le patient augmente souvent son traitement pour des 

circonstances particulières (ex : soirées entre amis…) 

%%%% Addiction dopaminergique absente : le patient respecte à la lettre son ordonnance et demande 

toujours l’avis du médecin, avant de changer son traitement. 

 

 Fonctionnement sur le mode appétitif  



!

!

J#!

L''MNM(X(P(#$&)M(!M(S&$L(VS&'>)ML@($&Y'">"ZM(L##M##SM'>W(

!

!



!

!

J?!

L''MNM([(P(Q$RM@@M(!KL'N"M>M(!M(RLS"@>&'(

!

! !



!

!

JT!

L''MNM(\(P(]%M#>"&''L")M(T!]9[^(

!

! ! !

! !

Please complete the following

Please tick one box for each question

Due to having Parkinson’s disease,

how often during the last month

have you.... Never     Occasionally     Sometimes           Often         Always

1 Had difficulty doing

the leisure activities which

or cannot do

at all

1 Had difficulty doing

the leisure activities which

you would like to do?

2 Had difficulty looking after

your home, e.g. DIY,

housework, cooking?

3 Had difficulty carrying bags

of shopping?

4 Had problems walking half

a mile?

5 Had problems walking 100

yards?

6 Had problems getting

around the house as easily

as you would like?

7 Had difficulty getting

around in public?

8 Needed someone else to

accompany you when you

went out?

9 Felt frightened or worried

about falling over in

public?

10 Been confined to the

house more than you

would like?

11 Had difficulty washing

yourself?

12 Had difficulty dressing

yourself?

13 Had problems doing up

your shoe laces?

14 Had problems writing

clearly?

15 Had difficulty cutting up

your food?

16 Had difficulty holding a

drink without spilling it?

17 Felt depressed?

18 Felt isolated and lonely?

19 Felt weepy or tearful?

20 Felt angry or bitter?

21 Felt anxious?

22 Felt worried about your

future?

23 Felt you had to conceal

your Parkinson's from

people?

24 Avoided situations which

involve eating or drinking

in public?

25 Felt embarrassed in public

due to having Parkinson's

disease?

26 Felt worried by other

people's reaction to you?

27 Had problems with your

close personal

relationships?

28 Lacked support in the

ways you need from your

spouse or partner?

If you do not have a spouse or

partner tick here

29 Lacked support in the

ways you need from your

family or close friends?

30 Unexpectedly fallen asleep

during the day?

31 Had problems with your

concentration, e.g. when

reading or watching TV?

32 Felt your memory was

bad?

33 Had distressing dreams or

hallucinations?

34 Had difficulty with your

speech?

35 Felt unable to

communicate with people

properly?

36 Felt ignored by people?

37 Had painful muscle

cramps or spasms?

38 Had aches and pains in

your joints or body?

39 Felt unpleasantly hot or

cold?

!

!
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1.   Depressed Mood      

      (sadness, hopeless, helpless, worthless) 
0     Absent 
1     These feeling states indicated only on questioning 
2     These feeling states spontaneously reported verbally 
3     Communicates feeling states nonverbally, i.e., through facial  
        expression, posture, voice and tendency to weep 

4      Patient reports VIRTUALLY ONLY these feeling states in his  
    spontaneous verbal and nonverbal communication 
 

2. Feelings of Guilt 
0     Absent 
1     Self-reproach, feels he has let people down 
2 Ideas of guilt or rumination over past errors or sinful deeds 
3 Present illness is a punishment.  Delusions of guilt 

4 Hears accusatory or denunciatory voices and/or experiences 
threatening visual hallucinations 

 
3. Suicide 

0     Absent 
1     Feels life is not worth living 
2 Wishes he were dead or any thoughts of possible death to self 
3 Suicide ideas or gesture 

4 Attempts at suicide (any serious attempt rates 4) 
 

4.    Insomnia - Early 
0 No difficulty falling asleep 
1 Complains of occasional difficulty falling asleep i.e., more than 

! hour 
2 Complains of nightly difficulty falling asleep 

 

5.    Insomnia - Middle  
0 No difficulty 
1 Patient complains of being restless and disturbed during the 

night 
2 Waking during the night – any getting out of bed rates 2 

(except for purposes of voiding) 
 

6.    Insomnia - Late 

0 No difficulty 
1 Waking in early hours of the morning but goes back to sleep 
2 Unable to fall asleep again if gets out of bed 

 
7.    Work and Activities 

0 No difficulty 
1 Thoughts and feelings of incapacity, fatigue or weakness 

related to activities; work or hobbies 

2 Loss of interest in activity; hobbies or work – either directly 
reported by patient, or indirect in listlessness, indecision and 
vacillation (feels he has to push self to work or activities) 

3 Decrease in actual time spent in activities or decrease in 
productivity.  In hospital, rate 3 if patient does not spend at 
least three hours a day in activities (hospital job or hobbies) 
exclusive of ward chores. 

4 Stopped working because of present illness.  In hospital, rate 4 

if patient engages in no activities except ward chores, or if 
patient fails to perform ward chores unassisted. 

 
8.    Retardation 
       (slowness of thought and speech; impaired ability to concentrate;  
       decreased motor activity) 

0 Normal speech and thought 
1 Slight retardation at interview 

2 Obvious retardation at interview 
3 Interview difficult 
4 Complete stupor 

 

 
 
 
 

 

9.   Agitation 
0 None 
1 “Playing with” hand, hair, etc. 
2 Hand-wringing, nail-biting, biting of lips 
 

10.  Anxiety - Psychic 
0 No difficulty 
1 Subjective tension and irritability 

2 Worrying about minor matters 
3 Apprehensive attitude apparent in face or speech 
4 Fears expressed without questioning 

 
11.  Anxiety - Somatic 
       0     Absent      Physiological concomitants of anxiety such as: 
       1     Mild      Gastrointestinal - dry mouth, wind, indigestion, 
    2     Moderate      diarrhea, cramps, belching 

       3     Severe      Cardiovascular – palpitations, headaches 
4     Incapacitating  Respiratory - hyperventilation, sighing 
                                Urinary frequency 
                                Sweating 
 

12.  Somatic Symptoms - Gastrointestinal 
0 None 
1 Loss of appetite but eating without staff encouragement.  

Heavy feelings in abdomen.   
2 Difficulty eating without staff urging.  Requests or requires  

laxatives or medications for bowels or medication for G.I.  
symptoms.  
 

13.  Somatic Symptoms - General 
0 None 
1 Heaviness in limbs, back or head, backaches, headache, 

muscle aches, loss of energy and fatigability 
2 Any clear-cut symptom rates 2 

 
14.  Genital Symptoms 
       0     Absent          0     Not ascertained 
       1     Mild                      Symptoms such as:  loss of libido, 
       2     Severe                 menstrual disturbances 
 

15.  Hypochondriasis 
0 Not present 
1 Self-absorption (bodily) 
2 Preoccupation with health 
3 Frequent complaints, requests for help, etc. 
4 Hypochondriacal delusions 

 
16.  Loss of Weight 

       A.    When Rating by History: 
0      No weight loss 
1      Probable weight loss associated with present illness 
2      Definite (according to patient) weight loss 

 
   B.   On Weekly Ratings by Ward Psychiatrist, When Actual  
          Changes are Measured:  

0 Less than 1 lb. weight loss in week 

1 Greater than 1 lb. weight loss in week 
2 Greater than 2 lb. weight loss in week 

 
17.  Insight        
    0     Acknowledges being depressed and ill 

1 Acknowledges illness but attributes cause to bad food, 
climate, overwork, virus, need for rest, etc. 

2 Denies being ill at all 

 
Total Score:_____________________ 

  Patient Name:______________________________________________________________                                              Date:_____________________ 
                                  

                                                   Hamilton Rating Scale for Depression (17-items) 
 

Instructions:  For each item select the “cue” which best characterizes the patient during the past week.   
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A – DYSKINESIES [à l’exclusion de la période OFF de dystonie] 

 

4.1 TEMPS PASSE AVEC DES DYSKINESIES 

 

 

 

 

 

  

0 : Normal : Pas de dyskinésies. 

 

1 : Minime : ≤ 25% du temps éveillé dans la journée. 

 

2 : Léger : De 26% à 50% du temps éveillé dans la journée. 

 

3 : Modéré : 51 à 75 % du temps éveillé dans la journée. 

 

4 : Sévère : > 75 % du temps éveillé dans la journée. 

 

1 - Total des heures éveillées             ____ 

2 - Total des heures avec dyskinésies ____ 

3 - % de dyskinésies = ((2/1)*100) :  ____ 

 

 

 

 

 

 

 

4.2 RETENTISSEMENT FONCTIONNEL DES DYSKINESIES 

 

 

 

 
 

0 : Normal : Pas de dyskinésies ou pas de retentissement des dyskinésies sur les 

activités et les interactions sociales. 

 

1 : Minime : Les dyskinésies retentissent sur quelques activités, mais le patient 

effectue habituellement toutes les activités et participe à toutes les 

interactions de la vie sociale pendant les périodes dyskinétiques. 

 

2 : Léger : Les dyskinésies retentissement sur beaucoup d’activités, mais le patient 

effectue habituellement toutes les activités et participe à toutes les 

interactions de la vie sociale pendant les périodes dyskinétiques. 

 

3 : Modéré : Les dyskinésies retentissement sur les activités au point que le patient ne 

peut effectuer habituellement certaines activités ou ne peut 

habituellement pas participer à certaines activités sociales pendant les 

épisodes dyskinétiques. 

 

4 : Sévère : Les dyskinésies retentissement sur la fonction au point que le patient ne 

peut effectuer la plupart des activités ou participer à la plupart des  

interactions sociales pendant les épisodes dyskinétiques. 
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